Lyrics:

(Strophe 1)

Alkohol im Glas, jeden Tag dieselbe Flucht,

Hab gesucht nach Frieden, doch fand nur die Sucht.
Ein Schluck nach dem anderen, ertriankte den Schmerz,
Doch tief in mir drin, da blutete mein Herz.

Drogen kamen dazu, die Nacht wurde lang,

Hab die Realitét verdriangt, im Rausch fang ich an.
Hab den Kummer versteckt, in Lines und in Pillen,
Doch am Ende des Trips blieb nur Leere zum Stillen.

(Refrain)

Gefangen im Teufelskreis, alles dreht sich,

Alkohol, Drogen, ich verlier mich.

Kaufsucht, Spielsucht, alles nur Betrug,

Ich suche nach dem Ausweg, doch der Weg ist genug.

(Strophe 2)
Shopping-Taschen fiillen sich, das Konto wird leer,

Neue Klamotten, neue Schuhe, doch die Freude, die wir'...

Kaufsucht hat mich gepackt, in glinzender Schein,
Doch die Leere im Herzen kann kein Luxus je sein.

Hab im Casino gesessen, die Chips auf dem Tisch,
Hab das Gliick gesucht, doch es blieb nur der Fisch.
Spielsucht hat mich geknebelt, jede Wette ein Schuss,
Hoffnung verzockt, der Jackpot ein Trugschluss.

(Refrain)

Gefangen im Teufelskreis, alles dreht sich,

Alkohol, Drogen, ich verlier mich.

Kaufsucht, Spielsucht, alles nur Betrug,

Ich suche nach dem Ausweg, doch der Weg ist genug.

(Strophe 3)

Hab alles versucht, doch die Gier war zu stark,
Jede Flasche, jede Wette hinterlief3 ihren Mark.
Hab getrunken, gezockt, gekauft ohne Ende,

Doch das Loch in mir drin, das fiillte keine Wende.

Hab mich selbst verloren, in diesem Spiel der Gier,
Jeden Tag das Gleiche, ohne Plan, ohne Ziel.

Doch tief in mir drin, da schrei' ich nach Licht,
Will raus aus dem Schatten, raus aus der Pflicht.

(Bridge)

Ein Schritt nach vorn, raus aus der Dunkelheit,
Ich will zuriick ins Leben, es ist hochste Zeit.
Die Sucht hinter mir, die Ketten durchbrochen,
Ich will wieder atmen, nicht ldnger erstochen.



(Refrain)

Gefangen im Teufelskreis, alles dreht sich,

Alkohol, Drogen, ich verlier mich.

Kaufsucht, Spielsucht, alles nur Betrug,

Ich suche nach dem Ausweg, doch der Weg ist genug.

(Outro)

Ich kiimpfe mich frei, lass die Siichte zurtick,
Das Leben ruft laut, ich hor’ es, mein Gliick.
Alkohol, Drogen, Kauf- und Spielsucht vorbei,
Jetzt bin ich zuriick, bereit fiir meine Zeit.



